¥ ol # r6Y3 «LIEHTP OBLLECTBEHHOIO 4
..m 300POBbA U MEOULIMHCKOWN
2] X NPOGUNAKTUKU» M3 KK [0/ CEMbM

KPACHbIU LUBET

BUTAMUH A (PETUHOJ) U BUTAMUH C
(ACKOPBEVMHOBAS KUCJIOTA).

PETUHOJ1 U ACKOPBMHOBASA
KMCJIOTA - MOLWHbIE AHTUOKCUOAHTDI,
KOTOPbIE MPEAYTPEXOAIOT N'YBUTEJIbHOE
OENCTBUE CBOBOOHbIX PAOUKAJIOB HA
KNETKU U TKAHW.

KPACHbIE OBOLLU N ®PYKTbI:
- CMOCOBCTBYIOT YKPEMJIEHUIO
UMMYHUTETA

- YNIYYLWEHWUIO NMEPUCTATBTUKN
KULLEYHWUKA U BCACbIBAHUS
MUTATE/IbHbIX BELLIECTB.

Aaroabl U ®PYKTbl KPACHOI'O LIBETA:
MAJTUHA, KNYBHUKA, BEMNTIAHUKA, TPAHAT, HEKOTOPbIE COPTA ABJ/10K, MPYLL,
BUHOIMPALA 1 CMOPO[UHDbI, APBY3, KITIOKBA.

OBOLLUM: NANPUKA, KPbIMCKUA NYK, PEONC, TOMUOOPDI.




¥ gl + r6Y3 «L[EHTP OBLECTBEHHOIO { 4
ﬂ 300POBbS U MEOUMLMHCKOW
P[] X NPODUNAKTUKU» M3 KK 1071 GEMbM

YXEJNTbIA LUBET

PEKOPOCMEH INO
ACKOPBMHOBOW KUCJIOTE

ButaMmuH C: \
« YKpPEennaeT CTEHKU COCyaoB
- y4yacTByeT B O6MEHHDbIX
npoLeccax
- BOCCTaHaB/IMBaeT
HOpPMaJlbHYIO paboTy
UMMYHHOM CUCTEMDI

aroabl U ®PYKTbI YXENTOIo LUBETA:
NTMMOH, NMOMEJIO, UMTPOH, AHAHACDI, BAHAHbI, HEKOTOPbIE COPTA
UHXXUPA, ABJTOK U FPYLL.

OBOLLM: TbIKBA, BOJTTAPCKUW MEPEL,, KYKYPY3A.



? + r6Y3 «LIEHTP OBLLECTBEHHOIO 4
m 300POBbA U MEOULIMHCKOWN
2] X NPODUNAKTUKMN» M3 KK [0/] CEMbY/

DOUOJIETOBbIMN LUBET

AHTOLMAHUH

3TO BELLECTBO YKPENNAET:

- HepBHYIO
- cepaevYHo-cocyaucTylo CUCTEMY
* UMMYHUTET

CHWXaeT BepoaATHOCTb pa3BUTUA

3N0KayecTBeHHbIX HOBOO6pa3oBaHUN.

duneTa ¢ NOBbILLEHHbIM coAepXXaHuem
duoneToBbIX arof, PpyKTOB 1 OBOLLEN
NMOMOXET CTabunmusnpoBaThb NoKasaTenu
AaBNEeHUSA U XONnecTepuHa.

Aroabl 1 ®PYKTbl ®PUOJIETOBOI'O LIBETA:
YEPHUKA, KINIOKBA, MAJTMHA, EXXEBUKA, HEKOTOPbIE COPTA CMOPO/UHbI U
BUHOIPALA, BULLHA

OBOLLUMN: BAKJTAXXAHDI, KAMYCTA



: 3 + r6Y3 «LIEHTP OBLLECTBEHHOIO 4
D 30POBbS U MEOAULIMHCKOM
Jc) X MPODUNAKTMKMU» M3 KK o .ﬂ. CeMbI

3EJIEHbIU LUBET

BUTAMUHDBI rerynnbl B MK

TuamuH (B1) - perynupyeT 6enKoBbii U
yrneBoaHbI o6MeH.

Pu6odnaeuH (B2) - yyacteyeT B pocTe
opraHu3Ma u perynmpyeT KpoBEeTBOpPEeHME.

HuaumH (B3) - ynyuwaer nuwesapeHue.
NMupuAaoKcHUH (B6) - akTuBMpPYeT CUHTE3 aHTUTEN.

donuesan kucnora (B9) - Hopmanuzyer
penpoayKTUBHYIO GYHKLMIO.

BUTAMMH K - nomoraer cuHTe3auMpoBaTb
niaa3MeHHble GaKTopbl CBEPTbIBAaHUA U
NPOTPOMOGMUH.

®PYKTbl 3EJIEHOIO LIBETA:
KUBU, ABOKALO, HEKOTOPbIE COPTA AB/TOK, BUHOIPALA, NPYLLU U BAHAHOB

OBOLLM: rOPOX, APTULLOK, 3EJTEHbIE MOMUOOPbI U MEPEL, OryYPLiblI,
KAMYCTA, CMAPXA.




; + rBY3 «LEHTP OBLECTBEHHOIO 4
ﬂ 300POBbA U MEOULIMHCKOMN
Jc) X MPODUNAKTUKU» M3 KK o .ﬂ. CeMbU

OPAH)XEBbIU LBET

BUTAMUH A (PETUHON),

B npooyKTtax TakKoro uBeTa
60nblUe BCero cogepXxurtca
BETA-KAPOTUHA,

CTUMYITUPYIOLLIEro pa3BUTHe

opraHusma m
obecne4yuBalroLlero ero
AHTUOKCUOAHTHYIO 3aLUUTy

Aroabl N ®PYKTbl OPAHXXEBOIO LIBETA:
AMENbCUHbI, MAHOAPUHbI, ABPUKOCDI, MEPCUKWU, MAHTO, MAMAWA

OBOLLUM: TbIKBA, BATAT, MOPKOBb.



